
Psychologue clinicienne psychothérapeute

Coordonnées 

73 rue de la Source.           

01220 Divonne-les-Bains 

Tél : 06 15 08 18 78 

E-mail : 
celinecarisio@icloud.com 

46 ans, deux enfants 

Compétences 

Psychologue clinicienne, 
psychothérapeute.  

Spécialisée en TCC, 
psychotrauma,  et troubles de 
l’humeur. Redécouvrir ses 
ressources pour retrouver sa 
boussole de vie professionnelle 
et/ou personnelle  

Certifiée en thérapie cognitive et 
comportementale, ACT, en cours 
de certification de thérapie des 
schémas 

Thérapeute Lifespan Intégration 
LI-ICV (parcours complet) 

Centres d’intérêt 

Les découvertes sous toutes 
leurs formes! La randonnée, 
course à pied, la lecture, la 
danse et les voyages. 

CÉLINE CARISIO CADOUX

Expériences 

En activité libérale depuis 2016. Adultes, adolescents et 
couple. 
2007-2020 Psychologue en SAVS et ESAT, les Floralies, 01200 
Valserhône. Elaboration du projet professionnel. Accompagnement en 
milieu protégé ou en réinsertion en milieu ordinaire.Passation de tests 
psychométriques, soutien psychothérapeutique. 

2003-2015 Psychologue en FAM Pré la Tour, 01630 Saint jean de 
Gonville. Accompagnement et soins auprès d’adultes avec un trouble 
du spectre autistique, un trouble psychique. Suivi groupal et en 
individuel.

2005-2007 Psychologue en EHPAD, les Cyclamens, 01630 Challex . 
Ateliers à médiation pour des patients souffrant de démence. Analyse 
de la pratique de l’équipe soignante. 

2002-2003 Service volontaire européen communauté la Tenda. Foligno. 
Accompagnement d’enfants et d’adolescents placés en foyer. 

Formations 
2023 Certification en cours en thérapie des schémas de Jeffrey Young. 

Praticienne lifespan integration (ICV). Atelier sur la dissociation et 
psychotrauma. 

Atelier de résilience dans le but d’aider à la réinsertion professionnelle

2022 Thérapie interpersonnelle, Nicolas Neveux

2021 Thérapie cognitive processuelle, Anne-Françoise Chaperon 

2003-2020 divers diplômes universitaires et formations dans l’approche 
cognitivo-comportementale, neuro scientifique (troubles 
neurodeveloppementaux comme l’autisme et TDA/h, le trauma 
complexe. 

2003 DESS psychologie clinique et psychopathologie, Paris V
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