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50 ans 
 
 
 
 
 

PSYCHOLOGUE  
THERAPIE INTEGRATIVE 

 
 
 
 
 
 

Parcours Professionnel  
  

 
Depuis Septembre 2023 :   

ü Échanges de Pratiques dans une crèche 
 
 
Depuis Septembre 2015 :    Activité Libérale en Psychothérapie  
 

ü Thérapie des Schémas 
ü Thérapie EMDR 
ü Gestalt Relation d’Aide 
ü Thérapie Psycho Corporelle  
ü Energétique Tradionnelle Chinoise  

 
 
 

De janvier 2009  au 7 août 2014 :   Activité libérale en tant que Psychologue et médiatrice  
ü Recrutement 
ü Accompagnement individuel en cabinet en tant que Psychologue du Travail 
ü Médiation professionnelle et social  

 

 
De janvier 2004 à Septembre 2015 :  Directrice d’un Groupement d’Employeurs d’Insertion par la 

Qualification - G.E.I.Q. AGRI QUALIF Pays de l’Adour à PAU 
 
De Novembre 1998 à Août 2004 : Chargée de Mission Emploi - AGRI MAIN-D'ŒUVRE à PAU 

 

 
   

 
Diplômes et formations complémentaires 
 

 
2023 : Formation thérapie des Schémas avec l’ISST et le CEFTI 
2019 / 2021 : Formations thérapie des Schémas avec le CEFTI (Bègles) 
2017/2018 : Certification Thérapeute EMDR, Formation EMDR (EFPE Toulouse),   
2017 : Formation TAT avec Tony BRAZIL à Toulouse 
2016 : Certificat de Gestalt-Praticien de la Relation d’Aide (IGPB à Anglet) 
2014 : Formation Energétique Traditionnelle Chinoise (IEATC) 
2012 : Formation à la Médiation avec la CABILEB et l’Université de Pau 
2009 : Psychologue - C.N.A.M. - PAU. 
2002 : Diplôme Niveau II en Sciences Sociales et Actions de Médiation - C.N.A.M. - PAU. 
1998 :  Ingénieur en Agriculture, diplômée de l'E.S.I.T.P.A. de ROUEN. 
 

 
 


