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Supervisions à la thérapie des schémas hors cadre de 
formation - Enfants/ ado 

 
Les supervisions ENFANTS /ADOLESCENTS proposées par le CEFTI sont avant tout des 
supervisions autour de la pratique de la thérapie des schémas avec ce public. 
La thérapie des schémas étant une thérapie intégrative, nous verrons comment intégrer vos 
différentes approches pour une prise en charge cohérente et constructive pour les enfants et les 
adolescents.  
 
Les supervisions permettent de continuer de vous former et de vous ajuster dans votre pratique 
professionnelle, en explorant à nouveau les outils proposés, pour trouver ou retrouver du sens 
et de la pertinence dans vos accompagnements thérapeutiques.  
Elles sont centrées sur l’enfant/l’adolescent et sa dynamique familiale, ou sur son 
environnement lorsque vous travaillez en institution.  
 
La thérapie des schémas, pratiquée en institution, va axer le travail sur l’histoire et le vécu du 
patient, ainsi que son environnement actuel. 
 
2 possibilités s’offrent à vous : 

- La supervision en groupe de 4 : elle dure 2h, chacun disposant de 30 min de 
présentation. Elle coûte 60€ 

- La supervision en individuel : elle dure 1h et coûte 80€. 
 
Pour les supervisions en individuel, nous vous invitons à prendre directement contact avec le 
superviseur. 
 
Pour les supervisions en groupe, vous pouvez vous inscrire ci-dessous en cliquant directement 
sur la date qui vous intéresse. 
 
Organisation : 
Les supervisions se font en visio. 
Un lien vous sera envoyé quelques jours avant la date de la supervision.  
 
Préparation :  
Vous pouvez vous référer au document qu’on vous a transmis lors de votre formation de base 
 
Déroulement de la supervision : 
Vous pouvez présenter votre situation clinique et/ou poser des questions théoriques. 
Selon les situations et les besoins, un jeu de rôle pourra être proposé.  
 
 
Pour vous inscrire aux supervisions en groupe  
 
https://xoyondo.com/dp/fqpphyr5xucazii  
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