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Supervision en présentiel à La Réunion 
2 superviseurs vous proposent des supervisions en présentiel à La Réunion : 
 

La pratique de la thérapie des schémas peut parfois s’avérer fastidieuse comme toute 
thérapie. Nous pouvons nous retrouver « bloqué » dans une situation clinique et/ou s’interroger 
sur un point théorique. C’est pour cette raison qu’une équipe de superviseurs est présente pour 
vous accompagner dans votre pratique. 

Les supervisions du CEFTI sont axées principalement autour de la thérapie des schémas. 
Cette dernière étant une thérapie intégrative, nos superviseurs sont également formés à d’autres 
thérapies (EMDR, TCC, ICV, …). Leur expérience d’une pratique intégrative leur permettra de 
vous accompagner au mieux dans votre pratique.  
 Ces supervisions ne sont pas prises en charge par le CPF. 
 
2 possibilités s’offrent à vous : 

- La supervision en groupe de 4 : elle dure 2h, chacun disposant de 30 min de 
présentation. Elle coûte 60€ 

- La supervision en individuel : elle dure 1h et coûte 80€. 
Préparation :  
Vous pouvez vous référer au document qu’on vous a transmis lors de votre formation de base.  
 
Déroulement de la supervision : 
Vous pouvez présenter votre situation clinique et/ou poser des questions théoriques. 
Selon les situations et les besoins, un jeu de rôle pourra être proposé.  
 
Superviseurs : 
 
Maïder MÉLIN : maidermelin@gmail.com 

      Tel :  0693822776 
Lieu : 41 Bis chemine de la caverne Saint Gilles-les-bains 
ÎLE DE LA RÉUNION 
 
Dates  2024 : 

- Mercredi 21 août de 9h à 11h 
- Mercredi 9 octobre de 9h à 11h 
- Mercredi 4 décembre de 9h à 11h 
 

 
David Dat : daviddat@psychologuereunion.net 

Tel :  06 92 65 68 04  
 

Lieu : 28 Chemin Boutique Rouge, Bois de Nèfles 97411 Saint-Paul 
ÎLE DE LA RÉUNION 

 
Dates 2024 : 

- Jeudi 5 septembre de 14h à 16h 
- Jeudi 7 novembre de 14h à 16h 
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