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Formation certifiante CPF – RS6953 
"Traiter les troubles de la personnalité et les traumas complexes avec la thérapie des schémas" 
Certification délivrée le 18 décembre 2024 – Valide 3 ans 
Certificateur : Béatrice Perez Dandieu 
! Fiche officielle France Compétences – RS6953 

Public concerné 

Cette certification s’adresse exclusivement aux professionnels titulaires d’un diplôme de : 

• Psychologue 
• Psychiatre 
• Infirmier·ère en psychiatrie 

Attention : 
Le justificatif de diplôme est exigé dès l’établissement du devis. 
L’inscription à la certification implique l’engagement de se présenter à l’évaluation (rapport d’étude de cas + 
soutenance visio d’1 heure). 

Rappel réglementaire (Article 8 – CGU CPF) 

Tout stagiaire inscrit dans le cadre du CPF s’engage à : 

• S’inscrire à l’examen de certification (les démarches vous incombent) 
• Se présenter à l’évaluation en fin de formation 

Les parcours CPF possibles 
 
CPF 4500 – Parcours complet 3 niveaux (56 h) 

• Niveau 1 (Base) 
• Niveau 2 (Perfectionnement) 
• Niveau 3 (Contextuelle) 
• 4 h de supervision 
• Préparation + Certification 

Lien CPF – 4500 € 

OU CPF 3800 – Parcours complet (48 h) 
Contenu : 

• 2 x 2 jours de pratique en présentiel : 
Module Pratique de la Thérapie des Schémas 
Perfectionnement à l’Approche Modale 

• En visio : 
o 4 h de supervision 
o Préparation à la certification (possibilité d’observer une soutenance) 
o Soutenance (visio) 
" 48 heures en tout 

• Voir sur le CPF – 3800 € 

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6953
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/41511804100045_CERTSCH2527/41511804100045_CERSCH2427-5
https://cefti.fr/pratique-de-la-therapie-des-schemas
https://cefti.fr/perfectionnement-a-la-therapie-des-schemas
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/41511804100045_CERTSCH2527/41511804100045_CERTSCH2527
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CPF 2600 – Parcours partiellement effectué (32 h) 

Si vous avez déjà effectué les 4 premiers jours via le FIFPL ou autre financeur : 

• 2 h de supervision 
• 2 x 2 jours : perfectionnement & module de thérapie contextuelle 
• Préparation + Certification 

Lien CPF – 2600 € 

CPF 2000 – Parcours allégé (18 h) 

Si vous avez déjà réalisé les 4 jours de bases et si vous souhaitez faire perfectionnement, ou si vous avez déjà 
fait perfectionnement et que vous souhaitez faire contextuelle (niveau 3) 

• 1 module complémentaire (perfectionnement ou contextuelle) 
• 2 h de supervision 
• Préparation + Certification 

Lien CPF – 2000 € 

CPF 700 – Certification seule 

Si vous avez suivi l’ensemble du parcours en financement individuel (FIFPL, AGEFICE…), vous pouvez valider la 
certification seule : 

• 2 h de supervision 
• Préparation 
• Certification 

Lien CPF – 700 € 

 
Modalités pratiques 

• Formations disponibles à : Bègles (siège administratif), Hendaye, Paris, Toulouse, Lyon, Aix, Narbonne, 
Nice, Nantes Strasbourg, Tours, Guadeloupe, Martinique, La Réunion… 

• L’intitulé sur le CPF mentionnera "Bègles", mais un devis personnalisé indiquera la ville de votre 
choix. 

 
Procédure d’inscription CPF 

1. Créez votre compte sur MonCompteFormation.gouv.fr 
2. Activez votre Identité Numérique La Poste (en ligne, en bureau ou avec le facteur) 
3. Demandez un devis sur la plateforme CPF 
4. Je valide la demande 
5. Vous confirmez votre inscription et nous vous inscrivons. 

 
 
 
 
 
 

https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/41511804100045_CERTSCH2527/41511804100045_CERTSCH2427-2
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/41511804100045_CERTSCH2527/41511804100045_CERTSCH2427-3
https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/formation/recherche/41511804100045_CERTSCH2527/41511804100045_CERTSCH2427-4
https://www.moncompteformation.gouv.fr/

