EMDR & THERAPIE DES SCHEMAS

DEUX APPROCHES, UNE VISION INTEGREE

Pour des changements profonds et durables

.

TRAUMAS .
ET SCHEMAS ff;{ N
EN LIEN | |

THERAPIE
EMDR oty g DES SCHEMAS

complementaire
TRAITER pour libérer le passé COMPRENDRE
LES SOUVENIRS et construire ET TRANSFORMER
TRAUMATIQUES de nouveaux LES MODES DE VIE

possibles
Désensibilisation Besoins émotionnels

Retraitement k/ Schémas précoces

Intégration Relations et réparation

—

INTEGRER -« APATSIERSSNSENRIECONSTRUIRE ?\“d

CEETI

#EMDR #therapiedeschemas #psychotraumatisme #psychologie #formation #CEFTI Se former pour mieux accompagner




